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I Kærlighedens år leverer Johanne Mygind, der har markeret sig som en af sin generations 

stærke feministiske stemmer, en stor samtidsroman om kvindekamp, frihed og kærlighed. 

Bogen rummer et skarpt og varmt blik på tre generationer af kvinder: datter, mor og mormor, og 

den tid, de lever i. Det er en rå og rørende fortælling om mødre og døtre og om prisen for 

kvindefrigørelse.   

  

Nanna er nyskilt og lige flyttet ind i en lejlighed i Sydhavnen med sine tre børn. Som podcaster 

og dokumentarist lever Nanna af at fortælle historier, og i forsøget på at forstå sin egen historie 

beslutter hun at lave en udsendelse om sin mor. Elisabeth var frontfigur for 1970’ernes 

Rødstrømpebevægelse, smuk og feteret i sin storhedstid. Men Nanna er vokset op med en helt 

anden udgave af moren, der, efter et brud med både kvindekampen og Nannas far, forskansede 

sig hos sine forældre med sin lille datter. 

 

En skjult historie om kvinderne i familien træder frem. Den handler om Nannas mormor, Rigmor, 

der drømmer om at blive læge, men bliver gravid, og om Elisabeth, der tror på feministisk 

forandring, men ikke tør stå ved sin forelskelse i en anden kvinde. Samtidig må Nanna, der 

prøver at få greb om sit nye liv, også stille spørgsmål til sig selv og sine idealer og valg. Hvad vil hun 

bruge sin frihed til? 

 

Johanne Mygind (f. 1976) debuterer med romanen Kærlighedens år. Hun har arbejdet 

som journalist for Weekendavisen, Information og P1. Hun er født i et seksualpolitisk kollektiv i 

1976. Johanne Mygind er fraskilt og mor til tre drenge. 
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