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Hvordan har MeToo påvirket danske mænd, og er der sket en kulturændring i mænds tilgang til 
kvinder? Hvordan identificerer mænd sig i forhold til MeToo på tværs af generationer og 
landsdele? Det er nogle af de spørgsmål, som antropolog og kønsforsker Christian Groes 
undersøger i denne bog om danske mænds reaktioner på MeToo.  
   
Nyhedsdækningen af MeToo i 2020 og årene efter handlede om kvinders oplevelser af krænkelser 
på arbejdspladsen og om de mænd, der havde krænket dem. Denne bog går bag om 
medieoverskrifterne og ser på, hvordan MeToo sidenhen har påvirket danske mænd, herunder 
deres holdninger og seksuelle adfærd. Det vil sige, hvordan mænd fra forskellige generationer 
rundt om i landet ser på MeToo, og hvordan mænds magt og mandeidealer blev udfordret 
  
MeToo-bølgen kan ses som en kritik af maskulinitet og magtmisbrug. Men den åbnede også for 
nye perspektiver på mænds magt, seksualitet og grænser. Har mænds tanker om seksuel adfærd, 
grænser og samtykke fx ændret sig som følge af MeToo, og hvilken rolle spiller mænd i opgøret 
med seksuelle krænkelser? Har MeToo medført en kulturændring på arbejdspladsen og i 
privatlivet, og er der skabt rum for nye måder at være mand på? 
  
Ud fra samtaler og interview med mænd i alderen 20-65 år og med inddragelse af bl.a. antropologi 
og kønsforskning viser Christian Groes, hvordan mænd har oplevet og reageret på MeToo, og 
hvordan MeToo har skabt nye fronter i mandekulturen. 
 
Christian Groes (f. 1974) er antropolog, kønsforsker og ansat som lektor på Roskilde Universitet. 
Han har udgivet en række artikler og bøger på internationale forlag, men er nok mest kendt 
som kommentator i medierne om emner som køn, krop, seksualitet og ligestilling. 
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